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A CHI SI RIVOLGE IL SERVIZIO?

Utenti con problematiche di tipo ortopedico. neurclogico e
disturbi cardio-respiratori. Non & necessarnia la prescrizione
medica [durante la prima valutazione il fisioterapista pud
richiedere la valutazione medica per eventuali particolari
indicazioni al trattamento)

DA CHI VIENE SVOLTO?

It servizio viene svolto da un pool di fisioterapisti in servizio
presso LAPSP "Santa Maria’ con ampia esperienza in ambito
ortopedico, neurclogico e geriatrico.

DOVE VIENE SVOLTO?

Il servizio viene svolto nelle due palestre dellAPSP "Santa Maria”

di Cles oppure a domicilio nei comuni della Comunita delia
Valle di Men

Il luogo e Lorario dell appuntamento vengono concordati in
base alle esigenze dellutente:

PRESTAZIONI EROGATE:

VALUTAZIOME FISIOTERAPICA

VALUTAZIONE E CONSULENZA AUSILI
FORMAZIONE a favore di familian e/o caregivers
RIABILITAZIOME MEUROMOTORIA

RIABILITAZIONE POST-INTERVENTC/INFORTUNIO
RIABILITAFIOME DEL PAVIMENTO PELVICO

TERAPIA MANUALE E MIOFASCIALE

APPLICAZIONE TAPING MEURDMUSCOLARE
MASSOTERAPIA DISTRETTUALE

TRAINING DEAMBULATORIO (incluso addestramento

allutiizzo di protesi, ortesi e ausili al paziente e ai caregivers)

s TECARTERAPIA riduzicne del dolore & dellinfiammazions a

carico dell'apparate muscolare e osteparticolare. L'energia
prodotta proviene dallinterno del corpo, & quindi possibile
interessare anche strat profondi normalmente non trattabili
con altre terapie fisiche. E possibile applicarla in tempi molto
avvicinare al trauma ed associarla ad altre terapie, come la
terapia manuale.

= SEQEX: innovativo elettromedicale utile per disturbi & patologie

muscolo-scheletriche. permetie una somministrazione
controllata e persenalizzata di campi elsttromagnetici pulsati o
varabili a bassissima intensita & frequenza. Indicato per
conhtrastare dolori e inflammazioni, per agevolare | meccanismi
di rigenerazione dei tessull, pud essere impiegato come
trattarmento di supporto in altri ambiti terapeutici

i | ASERTERAPIA (NOVITA) trattamento con sorgente luminosa,

non invasivo, utile per contrastare L dolore & linfiammazione
nonche per accelerare la ngenerazione dei tessuti (ferite. piaghe);
indicato per traumi o patologie dell'apparato muscolan. articolari,
patologie del rachide, dolore neuropatico, riduzicne del dolore e
volume del linfedema

5 RIABILITAZIONE DEL PAVIMENTO PELVICO (NOVITAY)

si occupa delle disfunzion del penneo ed & fondamentale
per il trattamento di

- Incontinenza urinaria da sforzo o d'urgenza

- Incontinenza fecale

- Prolasso di vescica, utero, retio

- Dolore sessuale

- Disfunzioni sessuali

- Dolore pelvico e lombare cronico

PERIODICAMENTE VENGONO ORGANIZZATI CICLI DI
GINNASTICA DI GRUPPO CHE 51 SVOLGONO NELLA PALESTRA
DELLAPSP "SANTA MARIA", TENUTI DAL FISIOTERAPISTA




